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1. Appel et accueil

Steves Filippi
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M. Erard
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P. Luthi
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S. Klauser
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P. Moeckli
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M. Sarret

C. Fantini
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B. Avolio
J.-C. Marguet

M. Grandjean

Patrick Vogel

J.-P. Favre
N. Clerc
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J. Cattin

D. Simonin
T. Schultess

A. Bellenot

E. Guinand
S. Lebet

D. Cattin

E. Jurt

A. Ramseier

L. Guyaz

Le président ouvre I'assemblée et remercie les CSVR de nous accueillir et félicite les 41 membres
présents. Il est trés heureux de voir de plus en plus de personnes lors de nos assemblées générales. Il
remercie également la présence de Madame M. Jacquemet (représentante de I’ASEP — GRT), Monsieur
S. Rytz (chef du Service cantonal des Sports), Monsieur J.-P. Favre (SEO), Monsieur Patrick Erard

(représentant de la FENESPO).
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2. Approbation du PV de I’'AG du 14 novembre 2022

Le PV de I'’Assemblée Générale du 14.11.2022 est accepté a main levée par toute I'assemblée
présente avec remerciements a son auteur.

3. Rapport du Président

Aprés une année de présidence, le président, G. Maire, s’est posé plusieurs questions afin de bien
comprendre tous les enjeux de I’ANEPS. Il met notamment en lumiére 3 points essentiels issus de son
questionnement :

- Qui sont les acteurs et intervenants autour de ’ANEPS
- Quoi ? qu’est-ce qui se fait ?
- Comment aller de 'avant ?

Notre président nous fait part de différentes citations afin de faire le constat de ce qui se passe autour
de nous. Il met en avant que nous sommes des promoteurs du sport, du mouvement et du bien-étre.
C’est pourquoi, il remercie chacun de nous de s’investir pour les jeunes.

Il rappelle que tous les acteurs autour du sport sont importants.

4. Toilettage des statuts

Les premiers statuts de I’ANEPS n’étaient plus tellement actuels, de ce fait le comité a décidé de les
revoir afin de les améliorer. Les propositions issues de ce toilettage sont présentées a I'assemblée par
le président, G. Maire au travers d’un PowerPoint. Les nouveaux statuts auront également le nouveau
logo.

Le président propose d’accepter ces nouveaux statuts ce qui est fait a main levée. Ces derniers étant
validés seront signés a la fin de I'assemblée par le comité de I’ANEPS.

5. Intervention de Marianne Jaquemet, GRT

M. Jacquemet représente I’ASEP- GRT. Elle remercie chacun de son implication, son engagement dans
I’éducation physique.

Elle nous informe des nouveautés : I’ASEP respecte la nouvelle déclaration de la protection des
données et ils sont a jour avec la charte éthique du sport suisse.

Elle nous confirme aussi la tenue du congres régional (SKO) 2024 a Coire. Elle rappelle qu’en Suisse
romande les formations continues sont suffisamment nombreuses, de ce fait il n’y aura pas de congres
régional dans notre région.

Elle nous rappelle I'existence de JUBIFOND (c’est un fond qui aide a soutenir des projets liés au sport)
Pour en savoir plus : https://www.svss.ch/default.asp?PROJECTID=299 ou voir avec J. Badan.

L’ASEP souhaite que les lecons de sport soient dispensées par des maitres de sports formés et qualifiés
et non pas par des personnes externes. Ces personnes externes peuvent venir de maniére ponctuelle
pour des disciplines sportives particulieres par exemple.
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Elle nous invite a prendre connaissance des nombreux cours de formation continue avec I’ASEP
auxquels on peut participer.

Le congres national a eu lieu en octobre et il ressort que c’est vraiment un weekend riche pour tous
les participants.

Prochaine date pour la Journée Suisse du sport scolaire (JSSS) : 24 mai 2024 a Tenero / Belinzona.

Activdispens : Elle met en avant que ca reste facile a utiliser et qu’on ne doit pas oublier d’y penser.
(https://activdispens.ch )

Spirit of sport @ School : on y trouvera plein d’idées et matériel pour I'enseignement.
Olympic Day : Matériel pédagogique pour des legons.

Elle nous rappelle aussi les avantages pour les membres de I’ASEP : tous ont des rabais sur différentes
marques comme New Balance (30%), ou 42% sur https://www.shop.kustom.ch/svss/

L’ASEP est présente sur les réseaux sociaux (Instagram et Facebook). J. Badan s’occupe de la gestion.

6. Intervention de Sébastien Rytz, Chef du Service Cantonal des Sports

S. Rytz nous informe que le Service cantonal des Sports a déménagé a la Chaux-de-Fonds, a l'ilot vert
depuis le mois de juin 2023.

Il nous parle du concept cantonal du sport et invite a consulter les documents en lien sur le site
(https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SSPO/Documents/ConceptSport/Concept%20cantonal%20du%?2
Osport.pdf ). Ce concept se met en place pour un engagement durable pour le sport et I'activité
physique. A travers 5 orientations stratégiques, de multiples actions prévues, un systéme de
gouvernance et des ressources identifiées, le canton de Neuchatel souhaite se positionner comme un
acteur proactif du sport et de I'activité physique pour faire face aux défis du présent et de l'avenir.

Les 5 orientations stratégiques se déclinent en action visant a contribuer et répondre aux défis
sociétaux, économiques et environnementaux. L’objectif de I'Etat de Neuchatel est de favoriser la
pratique du sport dans la population neuchateloise en réponse aux enjeux de la santé publique. Il s’agit
aussi de développer le sport de compétition et le tissu associatif comme outil d’intégration et de
cohésion. Favorise la pratique du sport outdoor et I'organisation de manifestations d’envergure liées
aux défis d’attractivité du canton. Et I'Etat de Neuchatel veut aussi soutenir les communes dans le
développement et I’entretien des infrastructures sportives. Tout cela pourra se construire et se mettre
en place grace a différents partenaires et acteurs.

Il nous présente la structure du concept avec les 5 axes principaux : Sport a I'école ; sport populaire,
sport d’élite ; infrastructure ; manifestations; sport outdoor et tout cela reste en lien avec les
ressources humaines, les finances, le systeme d’information et de la communication pour pallier les
enjeux sociétaux (santé, cohésion sociale, intégration et inclusion, etc.).

Il estime un plan d’action sur 6 ans (2024 a 2030) plus ou moins pour que ¢a reste réaliste. Le sport a
une belle carte a jouer.
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Il nous donne quelques informations diverses :

J-P.

Nouvelle plateforme pour la bourse aux moniteurs et monitrices de ski et snowboard en appui
des cercles scolaires, Lycées et CPNE (www.ne.ch/sspo)

Programme UNIFIED : plateforme de Spécial Olympics pour promouvoir I'inclusion dans le
sport. Ce programme permet aux personnes en situation de handicap d’accéder aux clubs et
événements sportifs (www.ne.ch/unified )

Mérite du sport neuchéatelois — www.ne.ch/meritedusport on peut encore voter jusqu’a
samedi 18.11.23. La cérémonie aura lieu le 6 décembre 2023.

ENEM : Collaboration en faveur du Baromeétre de sauts a la corde dans les écoles —des athlétes
neuchatelois viendront sur les différents sites scolaires lors du challenge saute, saute, saute
pour rencontrer et motiver les jeunes.

La nouvelle base de données Jeunesse et Sport (BDNS) est en place et il ne faut pas hésiter a
remonter s’il y a des soucis d’inscriptions ou autre.

Intervention de Jean-Philippe Favre, SEO

Favre remercie I’ANEPS pour l'invitation et il félicite chaque personne pour son investissement

pour le sport dans nos écoles.

Il souléve la qualité des liens qu’il a avec certains enseignants qui ménent des projets spécifiques. Il y
a de nombreux projet dans chaque centre (triathlon pour I’'EOREN etc...).

Il donne des nouvelles de son service :

Il y a une réactivation du colloc cantonal de sport du cycle 3. C'est un moment essentiel avec
des échanges de qualité.

Il souligne la bonne collaboration qu’il a avec le département et aussi le Service cantonal des
sports ou des thémes importants sont a I'ordre du jour (inclusion, évaluation, promotion du
mouvement dans le cadre scolaire en plus des cours d’EPS). Il y a un fort désir de promouvoir
le sport et de mettre les jeunes en activité pendant les legons en salle de classe. Il y a par
exemple le projet Youp’la Bouge avec environ 200 enseignants formés
(http://www.youplabouge.ch/).

Un autre objectif du SEO c’est que les généralistes en formation a la HEP soient formés sur
I’école en mouvement ou I'école bouge. Cela devrait étre intégré dans les sciences de
I’éducation et pas uniquement dans les braches du sport.

Il remercie P. Moeckli (ancien coordinateur de I’éducation physique au cycle 1 et 2 pour la HEP) pour
son travail et I'investissement dont il a fait preuve pendant de nombreuses années. Une retraite bien
méritée pour lui. J.-P. Favre annonce |'engagement de Madame Sofia Cherbi au poste de coordinatrice.
Actuellement, elle enseigne au college de la Cote a Peseux et elle prendra ses fonctions
prochainement.
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8. Intervention de P. Moeckli

P. Moeckli commence par remercier I'assemblée. Il tenait a participer a cette AG car il a toujours
apprécié venir a I’ANEPS pour les différents échanges et les bonnes relations entretenues. Il est
heureux de rencontrer la nouvelle coordinatrice, S. Cherbi. Il souhaite tout de bon a chacune et chacun.

Le président, G. Maire le remercie également pour sa bonne collaboration avec I’ANEPS.

9. Rapport du caissier, S. Bailly
Le caissier, S. Bailly nous présente les chiffres de I'exercice 2022-2023.

Il explique les 4000.- CHF d’écart au point des subventions. En effet, par le passé, les subventions
étaient payées avant le 31.08 et maintenant c’est plus tard dans I'année ¢a sera donc 3600.- CHF qui
rentreront en décembre 2023.

Sous le point « Divers », il explique que I’ANEPS a prété de I'argent a 'ENEM pour que le projet Saute
saute, saute se concrétise.

A la suite du cours d’été a Zuchwill, ayant eu un peu moins de monde inscrit cette année, il y a eu
moins de rentrées d’argent.

Il se réjouit que seulement 7 personnes n’ont pas payé les cotisations cette année, c’est trés peu
Il souligne un bilan positif de 857.35 CHF donc c’est bien.

Il y a un peu plus de recettes cette année car on a eu moins de frais pour le matériel lors du cours a
Zuchwill (pas de remorque, pas de location de paddle, pas SportPlus, ...)

Mutation :

- 1 démission personnelle
- 1 personne qui a une adresse introuvable
- 4 nouveaux membres

10. Rapport des vérificateurs des comptes

Y. Jeanneret et T. Perrin ont vérifié les comptes et ils attestent que tous les justificatifs et pieces
comptables ont été contrélé. Ils attestent que les comptes sont corrects et bien tenus. Y. Jeanneret
invite I'assemblée a accepter ces comptes.

L'assemblée accepte les comptes a I'unanimité et le caissier est remercié.

Prochains vérificateurs de compte : Y. Jeanneret et V. Mathez. Suppléant : B. Vonlanthen.

11. Budget 2023 - 2024
Prévision d’un budget plus bas car il y a moins de monde qui participe au cours de formation hiver.
Le montant au niveau des cotisations des membres est un peu plus élevé.

Sinon le budget 23-24 osera plus ou moins identique a I'année passée. Le budget est accepté.
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12. Bilan des cours de formation été 2023
S. Berthet présente le cours d’été qui a eu du succes.
53 personnes ont participé au cours avec 60% de membres de ’ANEPS dont 87% reconnus JS.
Les cycles 2 et 3 ont bien été représentés.

Pour donner suite au sondage post formation, la majorité des personnes préfére venir au cours le
samedi matin par ses propres moyens. Le comité de 'ANEPS décidera si le transport en car est
maintenu pour le cours d’été. Pour le cours d’hiver la question ne se pose pas.

13. Présentation du cours de formation hiver 2024

S. Filippi présente le prochain cours de formation hiver du 27 au 28 janvier 2024 a Saas Fee /Saas
Grund. Il reste encore de la place et les inscriptions peuvent étre faites jusqu’a fin novembre. Il releve
que ce cours est sympa avec des ateliers divers : améliorer sa technique personnelle, piqueter un
slalom ou freestyle / ski en neige non préparée / vivre une journée de ski différente.

Il'y a la possibilité d’y aller en car et c’est une bonne option.

14. Intervention de Patrick Erard, FENESPO
P. Erard nous félicite d’étre si nombreux ce soir lors de cette AG.
Il excuse S. Engle, président de la FENESPO, qui avait une autre présentation de la fédération.

Il nous présente des informations sur la FENESPO (https://www.fenespo.ch/) et la composition de son
groupe de travail (Ecole et Formation).

Le comité de la FENESPO s’est approché récemment de G. Maire, J. Cattin et Y. L'Eplattenier pour les
rejoindre. Le groupe s’est déja rencontré a trois reprises.

Leur objectif est d’inciter les écoles a respecter I’Ordonnance Fédérale sur I'Encouragement au Sport
(OESp) et pour celails ont :

- Rédigé un postulat déposé en février 2022 au CG sur la qualité et le nombre de périodes d’EPS
effectivement enseignées au cycle 1 et 2 de I'école obligatoire. Ils attendent une réponse du
DFFS début 2024.

- Rédiger une motion déposée en mai 2023 demandent I'introduction de la 3™ période d’EPS
dans les lycées et le respect de I’Ordonnance pour I'EPS dans la formation professionnelle (¢ca
sera discuté au GC en février 2024).

Leurs réflexions actuelles en cours sont diverses notamment ils cherchent a améliorer les liens entre
les écoles et les clubs sportifs. Ils souhaitent proposer et favoriser les manifestations permettant la
découverte d’activités sportives des clubs (comme les Family Games). lls voudraient renforcer les
partenariats avec les associations et les fédérations sportives. Diffuser un calendrier dans les écoles
avec les différentes manifestations sportives. Promouvoir les camps sportifs, les joutes ou les journées
sportives. Avoir une liste de moniteurs a jour. Inventorier les installations sportives permettant
I’enseignement de I'EPS et des activités sportives scolaires.
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15. Projet de 'ENEM : Baromeétres de sauts a la corde

G. Maire revient sur le projet Saute, saute, saute et I'idée de le continuer sur ce barometre de tours de
corde a sauter qui puisse étre mis en place chaque année. Ce projet, moins contraignant, va démarrer
en 2024.

Chaque enseignant aura pour objectif d’entrainer ses éleves a la corde a sauter dés la rentrée et de
janvier jusqu’au 24 avril 2024 les éléves sauteront pendant 2 minutes. Les sauts seront mis en ligne par
chaque enseignant sur un MS form en scannant le QR Code et en transmettant les résultats de ses
classes (www.sportenem.ch ).

Le Service Cantonal des sports soutient ce projet et ils proposeront a des athletes de la région de se
rendre dans les différents cercles scolaires.

Si des centres ont besoin de corde ou de fascicules, ils peuvent contacter G. Maire ou un autre membre
de 'ENEM.

16. Exercices de coopération pour les membres de I’ANEPS

L’ANEPS a décidé de donner a tous ses membres un fascicule spécial d’idées de jeux spécifiques pour
la coopération dans les lecons de sport.

Al'intérieuril y a des idées d’exercices et de jeux qui vont du cycle 1 au secondaire 2.

Ces documents seront transmis a chacun et chacune avec le PV de I'AG.

17. Présentation du sport au CSVR, K. De Pinho

K. De Pinho nous présente comment ils ont créé le logo du CSVR. lls ont choisi un taureau pour la
persévérance et parce que c’est un animal combatif. Un cercle au tour de ce dernier pour la cohésion.

K. De Pinho et T. Vauthier ont des taches différentes au CSVR.

lls ont un projet sportif régional assez ambitieux dans le Val de Ruz. Le cadre étant exceptionnel, ils
souhaitent développer un campus. lls travaillent avec différents acteurs de la région pour pousser les
éléves a pratiquer du sport régulierement (lien avec la commune, les clubs et le campus).

lls ont des objectifs bien spécifiques qu’ils présentent aussi aux éléves en début d’année (valeurs,
estime de soi, bien-étre, appartenance, cohésion, etc.)

La finalité de ce projet c’est que les citoyens du Val de Ruz, apres I’école puissent étre actifs, s'impliquer
dans des clubs et suivre I'actualité sportive de la région.

La situation actuelle du CSVR est importante plusieurs choses sont mises en place en fonction des
différents cycles (cycle 1 — jardin des neige-.../ cycle 2 — street kids day - tchoukball / cycle 3 — joutes
sportives — sports facultatifs -...). Dans les sports facultatifs il y a un programme et des activités qui ont
lieu a certains moments de I'année.

Il nous présente une charte pour les sports facultatifs que les éléves lisent et signent avec leurs parents.

Il y a 4 valeurs pour ce Campus tour : Solidarité / persévérance / dépassement de soi / estime de soi.
Il y a des parrains qui s’engagent a venir rencontrer les jeunes lors des legcons par exemple (Loane
Duvoisin, Pascal Buchs, Valére Thiébaud, Mariane Fatton)
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18. Mutation

G. Maire présente les membres du comité et leur lieu de travail sur une carte du canton. Chaque district
est représenté mais il souligne que notre comité accueille toujours de nouvelles personnes.

P. Vogel va quitter le comité de ’ANEPS en 2023. G. Maire le remercie et S. Filippi retrace son parcours
et son implication au comité. Il a ceuvré sur plusieurs projets et notamment il a été un webmaster hors
pair pour nous. Il le remercie pour tout ce qu’il a fait pour I’ANEPS, il lui souhaite au nom de tous bon
vent. S. Filippi lui transmet un présent.

G. Maire présente le successeur de P. Vogel, G. Fatton qui est enseignant au cycle 2 du Val de Travers.
La transition pour ce poste se fera en douceur.

G. Fatton se présente et il est heureux de rejoindre I’ANEPS en tant que webmaster.

G.Maire propose qu’on élise Philippe Luthi comme Membre d’Honneur de notre association car il a
ceuvré pendant de longues années au sein du comité de I’ANEPS comme président.

19. Divers
- F. Vermeulen a proposé que L'EOREN accueille entre ses murs la prochaine AG 2024 de I’ANEPS.

- S. Lambriger prend la parole pour faire part que notre métier n’est toujours pas tres bien reconnu car
on reste a 30périodes alors que c’est 28 périodes pour d’autres branches — il faut une revalorisation
de notre métier. De plus certains jeunes enseignants n’ont pas la méme classe salariale en sport que
dans leur autre branche s’ils ont un Bachelor. Ceci ne va pas inciter la futur génération a s’investir
pleinement pour I'’éducation physique et sportive qui est une branche primordiale.

T. Schultess rebondit sur ces propos et dit que le Canton de Neuchétel est le seul a 30 périodes pour
I’EPS. Tous les autres cantons sont en dessous. Notre travail nous est trés exigeant, il s’interroge sur la
mise en place d’un sondage chez les MEPS afin de savoir combien sont encore a 100% en fin de carriére.

M. Jacquemet insiste sur le fait qu’il faut que chacun et chacune puisse continuer a se battre sur ces
questions.

PAUSE AGAPE

20. Intervention de Madame Aline Alzetta - Tatone sur le genre : Problémes et solutions pour
les cours d’éducation physique

A Alzetta — Tatone se présente. Elle fait partie de I'association du Refuge Neuchatel qui accompagne
les jeunes et c’est un centre d’expertise pour les thématiques LGBTIQ+. Groupe a notre disposition si
besoin.

Elle explique 5 critéres (sexe assigné a la naissance / identité de genre = ce qu’on ressent en soi / roles
et expression de genre = comment je m’identifie par mes habits, mes accessoires, etc./ attraction
sexuelle / attraction émotionnelle)

Elle indique gu’il y a différents droits pour les jeunes trans. La Suisse s’engage depuis 2010 a respecter
et protéger I'identité sexuelle et identité de genre des jeunes.

Le jeune, dés qu’il a son discernement (12 ans), a le droit de demander qu’on I'appelle différemment
a I’école mais tout ce qui est sur CLOEE / PRONOTE / DIPLOMES ¢a reste sur le vrai prénom tant qu’il
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n’y a pas eu de changement a |’état civil. Les parents n’ont pas besoin de donner leur accord légalement
mais ils doivent étre au courant.

Plusieurs enseignants pensent que ¢a peut étre difficile lors de camps sportifs (vestiaires, dortoirs, ...)
vis-a-vis des autres éléves et des parents aussi mais A. Alzetta — Tatone pense qu’il y a plusieurs
solutions pour que personne ne se sente discriminés ou mal a |'aise (dortoirs ou WC spécifiques)

Elle présente statistiquement que les jeunes en transition ou cisgenre sont beaucoup plus victimes de
violence que des hétéros. C'est pourquoi en tant qu’enseignants on doit vraiment étre a I'écoute si un
éléve se confie, sans juger et sans I’ « outer ». Et en cas de besoin les diriger vers I'association Refuge
de Neuchatel.

Fin de I’Assemblée :22h15

La secrétaire Delphine Rion
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