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Nouveau MER Français 1re-2e : aide à la planification pour l’année scolaire 2023-2024 
 

Les différents types d’enseignement : informations générales  

Parcours Développer, sur plusieurs semaines, les compétences de compréhension et de production de l’oral et de l’écrit. 
- Équilibre entre les parcours à l’oral et à l’écrit 
- Garantir la variété des regroupements de genre (texte qui joue avec la langue, texte qui raconte, texte qui transmet des savoirs...)  
- De 2 à 4 parcours par année  
- Max. 8 semaines par parcours 

Présentation de soi (oral) Récit de vie (écrit) Conte de randonnée (oral) Récit d’aventure (écrit) 
Comptine (oral) Documentaire (écrit) Marche à suivre (oral) Recette (écrit) 

Modules 
 

Enseigner, tout au long de l’année, systématiquement et progressivement l’entrée dans l’écrit, la lecture ou encore le 
fonctionnement de la langue.  

- 6 modules à réaliser tout au long de l’année.  
- Échelonner l’introduction des modules. 
- Choisir le moment d’introduction des modules en fonction du parcours choisi. 

Vocabulaire Passage de l’oral à l’écrit Stratégies de compréhension Geste d’écriture Lettres et mots Conscience phonologique 

Activités 
ritualisées 

Réinvestir et automatiser régulièrement les apprentissages dans un cadre sécurisant. 
- Activités choisies selon les parcours et les modules.  
- Rituels de courte durée, dans le but de stabiliser et consolider les apprentissages réalisés, tout au long de l’année, autour des 4 actions 

Parler Écouter Lire Écrire 

Projets à choix Intégrer à l’enseignement du français les actions pédagogiques menées par la classe, l’école ou le canton. 
- Durée variable d’un projet à l’autre. 

- Quantité : 1 projet – 2 projets – …  (en fonction des projets, de la vie de la classe, …). 
https://blogs.rpn.ch/lireplus/ 
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Quelques commentaires… 

 
v Le moyen d’enseignement propose de très nombreuses activités dans les différents types d’enseignement. D’autres activités que celles mentionnées dans 

cette planification sont disponibles sur le plateforme PER-MER pour vous permettre de faire des choix et de gérer l’hétérogénéité de la classe. Pour les 
élèves de 1re année, il convient dans un premier temps de prioriser les apprentissages fondamentaux et la socialisation. 

 
v Cette proposition de planification a été conçue de manière à réaliser des activités des différents types d’enseignement tout au long de l’année. Ce 

document peut vous servir de point de départ pour élaborer votre propre planification correspondant aux besoins des élèves.  
 
v Les Modules et les Activités ritualisées sont à mettre en œuvre de manière régulière tout au long de l’année. Ces deux types d’enseignement sont souvent 

articulés entre eux et/ou avec les Parcours. 
 

v Des vues d’ensemble montrent comment il est possible d’articuler les trois types d’enseignement : Parcours – Modules – Activités ritualisées. 
 
v Le moyen d’enseignement propose huit Parcours à réaliser sur deux ans. Ils permettent aux élèves d’acquérir des compétences aussi bien à l’oral qu’à 

l’écrit et ce au travers de genres textuels variés. Quatre Parcours ont été choisis par proposition de planification annuelle. Les quatre autres Parcours 
pourraient être réalisés l’année suivante. 

 
v Parmi les Ressources Numériques Enseignant.e (RNE) figurant dans chaque Parcours se trouve un tableau indiquant si les activités sont destinées à 

l’ensemble des élèves ou plutôt aux élèves de 1re ou 2e année. Ces documents peuvent également vous être utiles dans la planification de votre 
enseignement. 

 
v Selon les réalités de chaque classe (projet de classe et/ou d’établissement par exemple) il est possible de faire une planification différente et de réaliser 

trois parcours. 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
DÉPARTEMENT DE LA FORMATION, 
DE LA DIGITALISATION ET DES SPORTS 
SERVICE DE L’ENSEIGNEMENT OBLIGATOIRE 

 

 
Précisions concernant les parcours  
  

Projets de communication 

La présentation de soi (oral) Se présenter et s’accueillir au sein du groupe en créant une photo de classe sonore.  

Le conte de randonnée (oral) Raconter en dehors de la classe un conte de randonnée à l’aide d’une boite à histoire. 

La comptine (oral) Réciter seul·e ou à plusieurs des comptines dans et en dehors de la classe. 

La marche à suivre (oral) Expliquer à d’autres élèves comment fabriquer des marionnettes à doigts en créant des cartes pour le 
matériel et un audio pour les étapes. 

Le récit de vie (écrit) Répondre à la lettre d’une autre classe d’une région de Suisse romande en relatant le déroulement-type 
d’une journée de sa propre classe.  

Le récit d’aventure (écrit) Créer un album collectif à partir de l’univers d’une autrice en situant le personnage principal dans un 
thème inédit. Le lire à d’autres. 

Le documentaire (écrit) Produire des panneaux documentaires sur les arbres de l’environnement de l’école et les exposer. 

La recette (écrit) Créer un recueil de recettes pour sa famille. 

 
v Un parcours est découpé en quatre étapes : 

Ø L’introduction permet aux élèves de se mettre en projet et à l’enseignante ou l’enseignant de fixer les objectifs d’apprentissage.  
Ø L’étape de compréhension propose différentes ressources et activités ainsi que des supports variés pour permettre aux élèves d’entrer dans les 

apprentissages. 
Ø L’étape de production permet aux élèves d’entrainer et investir ce qu’ils ont appris afin de créer leur projet de communication. 
Ø Enfin, lors de la conclusion les élèves finalisent leur projet de communication et sont encouragés à faire le bilan de leurs apprentissages.  
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Précisions concernant les modules  
  

Visée Type de progression 

Vocabulaire Développer et enrichir le vocabulaire au service de la 
langue. 

Un dispositif modélisant (Découvrir > Répéter et agir > 
catégoriser > Produire) est repris selon 4 thématiques 
différentes.  

Passage de l’oral 
à l’écrit 

Développer la conscience du principe alphabétique et des 
dimensions de l’écrit par la pratique du passage de l’oral à 
l’écrit. 

Trois dispositifs modélisants (EEP / DA /TR) déclinent 
différentes situations de production. 

Stratégies de 
compréhension 

Développer les stratégies en vue de faciliter la 
compréhension de situations illustrées ou d’événements 
rapportés par le texte et en rendre les élèves conscients. 

Six activités sur l’année proposent 2 ou 3 séquences à 
choisir selon les besoins de la classe. 

Geste d’écriture Développer la motricité globale, la motricité fine et la 
graphomotricité au service de l’apprentissage de 
l’écriture. 

Progression chronologique 

Lettres et mots Découvrir les concepts de mot et lettre, repérer des 
lettres, des mots, composer quelques mots grâce à la 
manipulation et la copie. 

Progression laissée au choix de l’enseignant·e qui 
propose 6 activités dont certaines sont modélisantes et à 
reprendre régulièrement au fil de l’année. 

Conscience 
phonologique 

Développer la conscience phonologique pour découvrir le 
système de la langue écrite. 

Progression chronologique par unités linguistiques. 
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Exemples de planification 
 

Exemple n°1 : entrée par l’oral  

Parcours 
Présentation de soi (oral) Récit d’aventure (écrit) Comptine (oral) Recette (écrit) 

Modules 
Conscience phonologique            
Geste d’écriture 
Lettres et mots   
Passage de l’oral à l’écrit   
Vocabulaire   
Stratégies de compréhension   

Activités ritualisées 
Liens possibles entre Parcours et Activités ritualisées 

Parler : jouer avec sa voix, se saluer 
Écouter : écouter avec attention            
 Parler : parler de ses apprentissages et présenter un livre   

Lire : découvrir des livres 
Écrire : écrire ensemble 

 Parler : réciter les comptines + identifier les émotions   
Écouter : participer à une lecture 

 Écouter : questionner un récit   
Lire : associer image et mots 
Écrire : entrainer les schèmes d’écriture 

Projets à choix 
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Exemple n°2 : entrée par l’écrit  

Parcours 
Récite de vie (écrit) Conte de randonnée (oral) Documentaire (écrit) Marche à suivre (oral) 

Modules 
Conscience phonologique            
Geste d’écriture 
Lettres et mots   
Passage de l’oral à l’écrit   
Vocabulaire   
Stratégies de compréhension   

Activités ritualisées 
Liens possibles entre Parcours et Activités ritualisées 

Parler : apprivoiser un mot, se saluer 
Écrire : écrire ensemble            
 Parler : faire la causette   

Lire : découvrir des livres 
Écouter : questionner le récit 

 Parler : deviner un objet, parler de ses apprentissages   
Écouter : participer à une lecture 
Lire : découvrir des livres 

 Parler : animer un objet, guider un robot   
Écrire : entrainer les schèmes d’écriture 

Projets à choix 
 


